
Inhalte
Vertiefung spezifischer Methoden

Training systemischer und kreativer Interventionen
Entwicklung individueller Vorgehensweisen

	
Entfaltung der Therapeutenkompetenz

Konzeption eigener Ansätze
Reflektion der Wirksamkeit 

Entwicklung der Therapeutenpersönlichkeit
Stärkung der Authentizität 
Optimierung der Kernkompetenz

          Sichere und      
    authentische
          Methoden- 
          kompetenz
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Ziele
Die Weiterbildung dient der Vertiefung  
fachlicher Fertigkeiten und der Ausarbeitung 
eines persönlichen Arbeitsstiles. 

Zielgruppe
Die berufsbegleitende Weiterbildung richtet 
sich an Berater, Therapeuten und Personen die 
im psycho-sozialen Kontext tätig sind. 

Arbeitsform
Es werden theoretische und praktische Kennt-
nisse systemischer und kreativer Methoden 
vermittelt und vertieft, der Transfer in die Praxis 
erarbeitet und lösungsorientiert reflektiert. Eine 
maximale Teilnehmerzahl von 5 Personen ge-
währleistet eine intensive und vertrauensvolle 
Lernerfahrung.

Eingangsvoraussetzungen
Grundkenntnisse in Beratung /Therapie

Dauer
Die Weiterbildungen finden 14 tägig  
von 18 – 22 Uhr statt

Termine und Kosten
Die aktuellen Angebote finden Sie auf meiner 
Webseite

Veranstaltungsort
Wendenstr. 23 (1. Stock), 20097 Hamburg

Dieses Angebot kann als Weiterbildungs-
maßnahme bis zu 50% gefördert werden. 
 
„Die Bildungsprämie wird aus Mitteln des Bundes- 
ministeriums für Bildung und Forschung und aus dem Euro-
päischen Sozialfonds der Europäischen Union gefördert.“

Weiterbildung

Beratung und Therapie sind kreative  
Prozesse mit komplexen Inhalten.  
Oft werden spontane Vorgehenswei-
sen gefordert. In diesen Situationen 
sind Interventionen vom Berater/
Therapeut nicht immer rational ge-
plant. Methodenvielfalt und -sicher-

heit schult und formt dieses intuitive Handeln.  
Eine vertrauensvolle Reflektion der eigenen Praxis  
erleichtert einen unvermittelten und dennoch ziel-
gerichteten Einsatz geeigneter Interventionen.

Weitere Infos unter
www.Lebenskunst-kb.de   •   it@ Lebenskunst-kb.de

Tel. 041 33 / 22 54 958


